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1. Introducción  
 
 
La Vicaría de Pastoral Social y de los Trabajadores, la Sociedad Misionera San 
Columbano en conjunto con la Red Economía Solidaria convocaron al 
seminario: Economía Solidaria y buen vivir, el 24 de agosto del presente año en 
el Centro de Extensión de la Universidad Católica. 
 
En el panel inicial que intentó hacer una relación entre Economía solidaria y el 
concepto del “buen vivir”. En dicho panel participó el sociólogo Luis Razeto, 
destacado académico, autor de una serie de publicaciones en el campo de la 
economía solidaria. Luego reaccionaron a su ponencia la antropóloga 
Francisca Márquez, decana de la Universidad  Alberto Hurtado, también lo hizo 
Diego Irarrázabal, presbítero  y académico de la Universidad Cardenal Silva. 
 
En un segundo momento, se realizó un  panel de experiencias con la 
participación de la Hna. Donata Cairo de la Corporación Canto de Agua y Juan 
Carlos Arriagada de la Ong Espacio y fomento y el trabajo de apoyo a las ferias 
libres. 
 
La actividad también contó con una muestra de productos de organizaciones 
ligadas a la Red de Economía Solidaria. 
 
Esperamos que disfruten de la lectura de este documento de sistematización. 
 
Fraternalmente, 
 
 
 
 

Ana Leighton Escobar 
Vicaría de Pastoral Social y de los Trabajadores 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Transcripción: Viviana San Martín Paredes 
Edición: Ana Leighton Escobar 
Fotografía: Antonio Vargas 
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2. Bienvenida e introducción  
 
Muy Buenos Días a los asistentes a Seminario “Economía Solidaria y buen 
vivir” organizado por la Vicaría de Pastoral Social y de los trabajadores, 
Sociedad misionera San Columbano y la red economía solidaria de Santiago. 
 
Especialmente saludamos a los asistentes a este seminario, tanto productores 
y artesanos, académicos, miembros de organismos no gubernamentales, 
estudiantes y a todas los que han acogido esta invitación. La Economía 
Solidaria en Chile corresponde a un  movimiento generado desde los 
organismos no gubernamentales, las iglesias, el mundo académico y por 
productores artesanos, este corresponde a un movimiento, una corriente 
teórica y experiencias prácticas que levanta una esperanza ante los efectos del 
capitalismo en nuestro país. “Otra economía es posible”, nos hace pensar en 
que la economía efectivamente puede llevarse a cabo a partir del respeto por la 
persona humana, protegiendo el medio ambiente y de manera más inclusiva, 
recuperando su dimensión ética  y humana.   
 
En el año 2001 nace formalmente,  esta red de economía solidaria Santiago, 
específicamente en un Seminario llamado “Construyendo confianzas para una 
economía solidaria” coordinado por la Vicaría de la Pastoral Social. En dicho 
encuentro se reflexionó en torno a los efectos del modelo económico 
dominante en los sectores populares y en el mundo del trabajo, sentándose las 
bases para la constitución de la red.  A continuación queremos dejar con 
ustedes a Sebastián Aguirre Vergara, Secretario Ejecutivo de la Vicaría de 
Pastoral Social y de los Trabajadores, institución gestora e impulsora de esta 
red que resaltará la realización de este seminario en el mes de la solidaridad 
que celebra la arquidiócesis de Santiago. 
 
3. Palabras Sebastián Aguirre V. Secretario Ejecuti vo Vicaría de Pastoral 
Social y de los trabajadores  
 
Buenos días a todas y todos, a  este Seminario denominado “Economía 
Solidaria y buen vivir”, agradezco en nombre de P. Rodrigo Tupper, Vicario de 
Pastoral Social y de los trabajadores, a la Sociedad Misionera San Columbano 
y a la Red Economía Solidaria de Santiago,  el permitirme abrir este importante 
evento, el que ha sido fruto del esfuerzo de las instituciones que conforman 
esta red preocupada de dar visibilidad a los esfuerzos prácticos y teóricos en 
materia de economía solidaria.   
 
Sin duda en la retina de cada uno de nosotros está la mina San José y no 
podríamos comentar este seminario recordando tres elementos importantes, 
primero cuando las mujeres del campamento relatan aquí no necesitamos 
plata, no hemos gastado plata, es decir, la relación que se produce sobre la 
tierra en la mina San José, es una relación que no tiene que ver con el efectivo, 
sino tiene que ver con el afecto, tema de economía solidaria y recordar también 
la primera pregunta cuando tienen comunicación bidireccional es hay dos 
compañeros de la mina que iban saliendo justo en el momento del derrumbe y 
queremos saber si están vivos, tema que se relaciona con la economía 
solidaria ese lugar y la realización de este evento, el que  se sitúa en un 
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momento importante, cooperación. Hoy día esos dos hechos nos dan ejemplos, 
nos dan ejemplo del país que queremos construir, de la economía que 
queremos construir, una economía que no está centrada en cuanto tiene la 
persona en el bolsillo, sino en cuanto tenemos todos en el corazón, es por eso 
que uno de los desafíos de la Vicaría de Pastoral Social y de los trabajadores y 
de las redes en Chile es la ampliación de alternativas de comercialización de 
nuestros productos,  no para ganar más dinero, sino para fortalecer nuestra 
capacidad de gestión, de producción, de comercialización, para fortalecer 
nuestra asistencia técnica y así fortalecer el estima y el mejoramiento de cada 
uno de nuestros productos, porque cuando vendemos un producto en 
economía solidaria  y le ponemos un precio justo la diferencia es que va con 
corazón, tiene nombre y apellido.  
 
El año 2008, la red realizó la I Feria Navidad hecha a mano en la Plaza de 
Armas de Santiago, esta actividad  logró convocar a más de 5000 
consumidores que apreciaron la calidad y exclusividad de los productos 
expuestos por más de 200 productores ligados a la red, el año 2010 se espera 
repetir dicho evento en una actividad más amplia, pues la red de artesanos se 
ha ampliado a 900, principalmente mujeres a través del comercio alternativo 
buscan mejorar su calidad de vida y la de sus familias. Espero que este 
seminario colabore en poner  en el debate el concepto del  “buen vivir”, este 
propone un modelo de vida mucho más justo para todos y todas, un 
crecimiento más equitativo, en donde se de lugar a conseguir y asegurar los 
mínimos indispensables, lo suficiente, para que la población pueda llevar una 
vida simple y modesta, digna y feliz.  Es un desafío integrar este concepto en 
nuestra sociedad chilena,  el poner atención en esta concepción indígena, que 
es vista por muchos como el legado de los pueblos indígenas a la humanidad 
pues se sustenta en reciprocidad, en cooperación, en complementariedad. En 
estos espacios en que la Vicaría de pastoral social promueve en agosto el mes 
de la solidaridad los queremos invitar a que nos podamos sentir en casa y que 
podamos crecer y soñar con una sociedad más justa, muchas gracias y que 
tengan un buen seminario. 
 
 
4. Panel: Economía solidaria y buen vivir  
 
A continuación daremos paso al primer panel de esta mañana que nos situará 
en la temática que nos convoca “Economía Solidaria y buen vivir”, es esta 
oportunidad nos acompaña, Luis Razeto, profesor de filosofía, licenciado en 
filosofía y educación y Magíster en sociología, destacado académico conocido 
en America Latina por sus publicaciones y por su sitio virtual. Reaccionarán 
frente a su ponencia Francisca Márquez, decana de la facultad de ciencias 
sociales de la universidad Alberto Hurtado y Diego Irarrázabal, presbítero y 
académico de la Universidad Cardenal Silva Henríquez.   Moderará este panel, 
César Correa, coordinador de la oficina justicia justicia y paz  de la Sociedad 
misionera San Columbano. 
 
Bueno, las presentaciones ya están hechas, no queda nada más que 
comenzar, así que le vamos a pedir a Luis Razeto que nos pueda hablar de 
este concepto que está remeciendo tanto a Latinoamérica y en especial al 
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mundo de todos aquellos de quienes no estamos pensando en vivir mejor, sino 
en vivir bien. 
 
4.1 Presentación de Luis Razeto M.  
 
Buenos días, tengo mucho gusto en realidad de participar en este encuentro y 
conversar con ustedes y plantear algunas ideas sobre este tema de la 
economía solidaria y buen vivir, traigo precisamente algunas ideas para 
reflexionar, para conversar sobre ellas, para discutirlas para reflexionarlas,  si 
les parece, no va a ser una presentación completa ni sistemática, porque el 
tiempo no nos va a dar y porque tampoco estoy en condiciones de hacerlo 
ahora. Quiero  iniciar diciendo que me gusta mucho y me parece muy preciso el 
tema de este encuentro, el tema que vincula la economía solidaria con el buen 
vivir, porque en realidad la economía solidaria es eso, la economía solidaria es 
una propuesta, es una invitación a vivir bien,  a vivir mejor de lo que nos 
permite el modo habitual de comportarnos, de relacionarnos y de ser en la 
sociedad actual.  
 
La economía solidaria no es una ideología, no es un programa político, es una 
propuesta, una invitación a vivir mejor, a hacer economía de otra manera, pero 
en el concepto de hacer economía cuando pensamos la economía desde la 
economía solidaria pensamos en gran parte de la vida humana, lo que es el 
trabajo, lo que es la actividad de producción, lo que es el consumo, lo que es la 
satisfacción de nuestras necesidades, lo que es el garantizar el fututo lo que en 
economía solidaria se llama acumulación, lo que es el desarrollo y entonces la 
economía solidaria que desde un punto de vista más formal y académico 
podemos definirla como una racionalidad económica especial, nueva, en los 
hechos concretos se expresa, se manifiesta,  como esto que dice el título de 
este encuentro una invitación a un buen vivir,  a vivir mejor y me gusta también 
enfatizar esto porque en general a lo largo de toda la época moderna, desde 
que hay movimientos que proponen cambios sociales que buscan una 
sociedad más justa, más igualitaria, más solidaria, en distintas corrientes de 
pensamiento, desde el marxismo, el cristianismo se asocia a integrarse a estos 
movimientos como una actitud con algo que hay que sacrificarse y sacrificarse 
por una causa hay que estar dispuesto a entregar mucho de sí mismo a 
renunciar a muchas cosas y yo creo que en eso hay una cierta valoración del 
sacrificio del dolor que no es muy humano, que no es muy positivo. 
 
La propuesta de la economía solidaria, es una propuesta a cambiar la sociedad 
a vivir y a experimentar procesos de transformación, pero no va acompañada a 
una invitación al sacrificio, no va acompañada de una invitación al sufrimiento, 
sino que va acompañada y consiste en vivir mejor y esto no siempre es 
entendido,  así incluso quienes participan en la economía solidaria. Una  
expresión muy tradicional de la economía solidaria es por ejemplo el 
cooperativismo, yo he estado en una gran cantidad de reuniones y asambleas 
de cooperativistas y en esas reuniones y asambleas de cooperativismo es muy 
habitual y muy corriente que los que organizan las reuniones invitan a los 
asociados a que hay que sacrificarse por la cooperativa, que hay que dar todo 
de sí mismo y que no hay que esperar beneficios y que no hay que esperar 
recompensa y eso desde el punto de vista de una propuesta de una economía 
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nueva y cooperativa es muy contradictorio, porque la economía lo que debe 
hacer es proporcionar  satisfactores de las necesidades humanas,  debe 
proporcionar beneficios y no debe proporcionar sacrificios y en la medida que 
una  economía tenga más costos que beneficios, tenga más beneficios y 
ventajas que proporcionarle a las personas no sirve no va atraer a nadie. 
 
En base a lo anterior, no se puede convocar a una economía alternativa, nueva 
sobre la base de invitar a la gente a sacrificarse,  porque la gente no está 
dispuesta a eso y porque no es racional hacer economía con mayores costos y 
sacrificios, de los beneficios que se van a obtener , la economía solidaria 
claramente desde siempre y desde sus comienzos se ha planteado, no digo 
siempre en la práctica porque ya mencioné el cooperativismo que tiene un gran 
discurso, así de sacrificarse, pero desde que el concepto de la economía 
solidaria,  desde que la reformulación conceptual del pensamiento de una 
economía alternativa, la hemos formulado en estos términos de economía 
solidaria y se formula desde estos términos positivos y es una invitación a 
producir  con solidaridad, a vivir mejor, a obtener más beneficios que los que 
obtienen los que no participan en ella. Ahora en este sentido también  con decir 
que la economía solidaria no es una ideología, un programa político, sino que 
es una invitación, es importante decir que ella se ofrece como una opción, se 
ofrece como una alternativa a la cual pueden optar las personas y lo pueden 
hacer libremente y para hacerlo libremente tiene que haber algo importante en 
ella que los atraiga. 
 
Siguiendo la idea anterior, la economía solidaria se basa y se funda en la 
libertad, nadie puede obligar a otras personas a ser parte de la economía 
solidaria, es una opción para los trabajadores para quienes  tenemos una 
fuerza de trabajo y podemos optar en trabajar en una empresa capitalista, 
trabajar en el estado , trabajar en una experiencia autónoma, trabajar por 
cuenta propia, trabajar en la economía solidaria, es también una opción para 
los que tenemos algún ingreso, algún ahorro que podemos colocarlo en una 
empresa capitalista, que podemos colocarlo en una cooperativa o en una 
experiencia de finanzas éticas o solidarias, es una opción para los consumidor, 
podemos optar por comprar los bienes y servicios que necesitamos en un 
supermercado o en una experiencia de economía solidaria  que podemos más 
profundamente optar por satisfacer nuestras necesidades de una manera u de 
otra, consumir con solidaridad o consumir de manera individualista y egoísta.  
 
Por lo tanto, la economía solidaria,  es una opción libre y por lo tanto es 
necesario poner énfasis en lo que estamos viendo en este encuentro poniendo 
en el centro esto del buen vivir que nos trae la economía solidaria. Ahora, 
porqué se plantee esta  economía solidaria como una propuesta, como una 
invitación especial se plantea justamente porque el modo de vivir moderno y 
contemporáneo actual no parece ser suficientemente bueno y satisfactorio algo 
tiene en su modo de desarrollarse algo que no está bien, tiene problemas y 
para eso necesitamos modos de vivir mejor. Cuando  digo esto hay que ponerlo 
en perspectiva y entenderlo bien porque no se trata solo de hacer una especie 
de crítica,  diciendo que la vida moderna, el capitalismo y la economía estatal 
no proporcionan grandes beneficios a la población, la verdad es que mirando 
en perspectiva si nosotros vemos lo que ha ocurrido en los últimos cien años, o 
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en los últimos cincuenta años o en los últimos veinte años en nuestro país y en 
el mundo podemos apreciar la enorme  provisión de nuevos bienes y de 
prestación de nuevos servicios a los que tiene acceso la población que es 
realmente impresionante y que es resultado de la vida moderna, podemos 
poner algunos ejemplos, hace cien años la  posibilidad de hacerse servir un 
almuerzo, una comida en un restorán que hoy día está al alcance de una 
enorme cantidad de la población,  por lo menos podemos  hacerlo una vez al 
año, una vez al mes, una vez a la semana, antes era algo que solo algunos 
podían hacer o podían tener, hacerse servir por un mozo y llamarlo, tráigame 
esto, esto otro, hacerse conducir por un chofer por un conductor en un 
automóvil o en un carro eran algo que sólo los príncipes lograban.  
 
Hoy está al  alcance no digo de todos, pero de muchas personas, en las 
comunicaciones, un aparatito, yo recuerdo que cuando yo era niño, bueno hace 
muchos años, bueno pero no tanto, había que ir a una oficina y entregar un 
pequeño mensaje con un telégrafo el que llegaba después de siete horas si es 
que uno pagaba bastante o sino se demoraba tres días, tener la posibilidad de 
tener una prestación de salud que un médico lo atienda una vez al año o cada 
tres o cuatro meses  era algo que solo los muy ricos podían lograr, tener nueve 
años de escolaridad, tener la posibilidad de vestirse con ropa del oriente de la 
india de China, eso era cosa de reyes, entonces lo que quiero decir es que 
realmente en cuanto a la provisión de bienes y servicios la vida moderna es 
muy pródiga, sin embargo, no estamos contentos ni satisfechos y 
probablemente y menos satisfechos y estamos con más angustias, con más 
estrés y más preocupaciones y quejas que lo que podían vivir personas con 
menos bienes y servicios que hace unos treinta años atrás. 
 
Lo anterior nos plantea que  algo ocurre, algo pasa en esta economía que no 
nos hace vivir mejor y bueno lo sabemos y yo no voy a ahondar en eso, hay 
grandes desequilibrios, grandes inequidades en el sentido que hay muchos que 
tienen muchísimo y que son  extraordinariamente ricos y otros que tienen muy 
poco, mucha pobreza lo que genera una situación de desconfianza, de 
conflictos, de insatisfacciones, tenemos también problemas éticos por lo cual 
tenemos que encontrar una forma de vivir mejor, vivir mejor no solamente 
desde el punto de vista de vivir más satisfactoriamente, sino de vivir mejor 
desde un sentido ético, porque la economía moderna tiene muchos problemas 
y nos hace tremendamente más competitivos, más egoístas nos hace voy a 
usar una palabra un poco dura , nos hace semi delincuentes a los buenos, 
porque los delincuentes son muchos también, pero apenas se da la 
oportunidad, apenas se crea la oportunidad de que no lo pillen a uno ya actúa 
con avidez,  con codicia sacando cosas que no debe sacar y eso es mal vivir 
también. Podríamos decir que  vivimos centrados en las cosas, centrados en 
algo exterior a nosotros mismos y eso parece ser la raíz de que no obstante 
estemos bastante provistos y nuestra vida no sea tan satisfactoria y estamos 
con problemas.  
 
La economía solidaria nos propone una manera de vivir distinta, en primer lugar 
nos dice que nuestro trabajo, que nuestro consumo, nuestras actividades 
económicas en general las podemos centrar en nosotros mismos, las podemos 
centrar en el ser humano, las podemos centrar en nosotros como personas, en 
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lo que somos como individuos, en nuestra familia en nuestra comunidad y no 
estar centrado en el dinero, en el banco, en el crédito, en el consumo, de las 
novedades que nos está proveyendo constantemente el mercado, los 
mercados, detrás de toda economía, hay un modo de ser persona en un modo 
ser hombre, de ser mujer, hay un proyecto humano y el proyecto humano de la 
economía solidaria,  es el proyecto de realizarnos y de alcanzarnos y alcanzar 
nuestros propósitos con dos contenidos fundamentales que complementan esta 
idea de una economía centrada en la persona, el concepto de autonomía y el 
concepto de solidaridad, el tipo humano que es construido por la economía 
solidaria es de una persona, de un sujeto que es autónomo, y que es solidario, 
que trabaja con autonomía y solidaridad, que consume con autonomía y 
consume con solidaridad. 
 
Uno de los problemas de la sociedad moderna consiste en que cada individuo 
es extraordinariamente dependiente de que el sistema capitalista y estatista tal 
como está existiendo siga funcionando, somos tremendamente  dependientes y 
necesitamos como el pan, por así decirlo, así como el pan, la energía eléctrica 
no depende de nosotros, depende de que alguien nos de un empleo, de que el 
sistema siga funcionando de que alguien nos provea un servicio y de que el 
sistema siga funcionando, en el terremoto de febrero nos vimos en la angustia 
en que nos encontramos cuando se interrumpan los procesos normales en que 
la sociedad nos provee de todos los bienes y  servicios se corta la luz eléctrica 
y entonces no funcionan los cajeros automáticos, no funcionan las máquinas 
que proveen combustible, no funciona el agua potable, no funciona el sistema 
financiero, en pocos días, hay quienes piensan  que estamos iniciando una 
crisis profunda en la economía actual que va a ser que cada vez sean más 
frecuentes las circunstancias y situaciones en que se interrumpe el buen 
funcionamiento de los servicios y lo estamos viendo un poco en todo el mundo 
con la frecuencia en los desastres en las situaciones de emergencia, la crisis 
que se está viviendo. La situación del cambio climático, hay un conjunto de 
señales que nos dicen que no sabemos cuando, pero que nos dicen que tal vez 
el modo de vivir que tenemos actualmente en nuestra sociedad no va a poder 
continuar según como se está verificando y eso va a ser muy dramático y va  a 
ser muy tremendo y espero que no me toque verlo, que ocurra lo más tarde 
posible y a lo mejor ocurre, hay signos que dicen que se está avecinando una 
crisis muy aguda   y como vivimos tan dependientes de que el sistema funcione 
y necesitamos tanto que el sistema funcione. 
 
Lo dicho nos habla de nuestra capacidad de ir alcanzando mayor autonomía e 
ir avanzando en la opción de ser más autónomos del sistema, más autónomos 
en el sentido de depender menos que nos otorguen créditos para poder 
mantener las cosas, depender menos del empleador para encontrar un medio 
que nos genere ingresos. La economía solidaria justamente eso hace, nos 
damos trabajo nosotros mismos en unas experiencias asociativas donde 
compartimos nuestras capacidades de producir junto con otras personas, pero 
también hacernos más autónomos en el sentido de qué queremos. Porque en 
la sociedad actual,  es el mercado el que nos dice como vivir, nos somos 
nosotros los que tomamos las decisiones de cómo vivir, nos están imponiendo 
sin darnos cuenta, a veces creemos que tomamos decisiones, pero al final de 
cuentas el consumidor y sus grandes decisiones tienen que ver si compra un 



10 

articulo de una marca o de otra marca, de un precio o de otro precio. En 
general, no reflexionamos acerca de  qué necesidades tenemos que satisfacer, 
en el fondo,  es el sistema el que nos dice qué necesidades tenemos o 
debemos o conviene satisfacer y que nos dice dónde pasar las vacaciones, qué 
hacer en los tiempos libres y qué estudiar y qué mirar y nosotros no tomamos 
decisiones en función de nuestra propia realización, si no en general tomamos 
decisiones en función de que el sistema siga funcionando. Porque es el 
sistema que nos mantiene, es el mismo que nos hace actuar, comprar, vivir, 
trabajar de la manera que ese mismo sistema necesita para seguir 
funcionando. Entonces, lo que nosotros hacemos es reproducir a través de 
nuestras acciones no necesariamente autónomas, sino impuestas por el mismo 
sistema.  
 
La economía solidaria es,  entonces es ante todo una primera invitación a 
pensar en nosotros mismos y ver qué queremos, cuáles son nuestras 
necesidades y cómo queremos satisfacer nuestras necesidades y como 
podemos satisfacerlas mejor y cuando no tenemos como personas, como 
familia todas las capacidades para hacerlo, tenemos que mirar a nuestro 
alrededor a nuestros vecinos a otras personas e invitarlos a que juntos 
creemos una experiencia de trabajo asociativo, de trabajo solidario y también a 
consumir de otra manera porque nos planteamos objetivos y decimos bueno 
cuáles son las necesidades que realmente tenemos, tenemos realmente tantas 
necesidades, fíjense ustedes lo siguiente la cantidad de cosas que nos 
proporciona la vida moderna, es tan alta que mientras más servicios nos 
proporcione menos satisfacemos nuestras necesidades. En Santiago, cada día 
de acuerdo al dato de cuantos son los automóviles que se venden que ingresan 
al año, cada día hay más 500 automóviles que el día anterior, o sea, hoy hay 
más 500 automóviles más que ayer, mañana habrán 500 más que hoy día y 
esto incluyendo sábados y domingos, esto no hace que nos transportemos 
mejor, sino que hace que nos vamos embarcando en una situación 
tremendamente compleja, ustedes saben que a medida que aumentan las 
prestaciones médicas, o sea, la   cantidad de prestaciones de las personas 
reciben de atenciones de salud, cantidad de días en que las personas  son 
declaradas enfermas es mayor, mientras más vamos al médico más enfermos 
estamos estadísticamente, por lo tanto en promedio cada uno, la más estudios 
hacemos menos más nos equivocamos en las decisiones que hacemos en 
nuestra vida, la información para que sirve  para orientarnos, para tomar 
buenas decisiones, pero la cantidad de información es tan grande la que 
recibimos a través de todo tipo de medios que no podemos procesarla. 
 
Lo que quiero decir con lo anterior es que en vez de tomar mejores decisiones 
nos confundimos, mientras no es cierto que con más cosas, con más servicios, 
más objetos se vive mejor, bueno esto lo sabemos en nuestro estomago si 
salimos a comer si comemos platos más abundantes, una buena porción de 
huevos fritos no nos va a hacer bien para nuestra salud y esto nos pasa 
también con  nuestra mente y nos aleja de nuestros compañeros, de nuestros 
vecinos, mientras más cosas tenemos, más tiempo estamos encerrados, 
menos conversamos con nuestros amigos y menos amistados tenemos y eso 
es muy insatisfactorio y más necesidades tenemos. Por ejemplo,  la necesidad 
de tomar contacto con la naturaleza, es difícil  y sin embargo es tan 
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satisfactorio nos alegra tanto el tener vacaciones, el tener contacto con la 
naturaleza, pero la vida nos distancia de la naturaleza,  no obstante que nos 
provee de tantas cosas. La vida  moderna nos va haciendo infelices, nos da 
insatisfacciones por eso que tiene sentido y cada vez es más acogida esta 
invitación a la economía solidaria, por cierto que es más fácil que sea acogida 
por personas que no son muy ricas, porque vivir mejor para las personas que el 
sistema le ha dado una vida precaria y la invitación es a vivir mejor que es la 
invitación que hace la economía solidaria en la medida que sea concreta, real, 
práctica y bien organizada es acogida. Fíjense ustedes que las personas muy 
ricas se dan cuenta que su vida es muy insatisfactoria, hace unos días atrás los 
grandes multimillonarios de EEUU hicieron una reunión entres ellos, decidieron 
formar un club y decidieron donar el 50% de su patrimonio a entidades de 
beneficencia e en la página web que ellos crearon que fue acogida por más de 
concentra multimillonarios dicen lo siguiente, si nosotros nos reservamos más 
del 1% de nuestros ingresos, si nos reservamos más del 1% no por eso no 
vamos a tener un mejor bienestar o nuestra vida va a ser más infeliz, no nos 
sirve seguir ganando plata, no les sirve porque si una persona gana un millón 
de dólares como estos grandes millonarios aproximadamente por hora, 
veinticuatro horas día, en siete días como gasto un millón de dólares es 
imposible. 
 
Si les interesa profundizar acerca de las donaciones, pueden recurrir a mi 
página luisrazeto.net acabo de poner un comentario y un video en donde 
analizo las donaciones de los multimillonarios, porqué las hacen, que hay 
detrás de las grandes donaciones de los multimillonarios, entonces esta 
economía solidaria precisamente tiene tanta capacidad, tiene tanta lucidez 
respecto a lo que propone como un vivir mejor que la convocatoria por quienes 
conocen esto, por quienes se aproximan y empiezan a comprender las ideas 
que hay detrás, las experiencias que hay detrás de la economía solidaria 
comienza a crecer y ser acogida, bueno se me acabaron los cinco minutos que 
me dijeron creo que he dicho lo que tenían que decir, gracias… 
 
4.2 Reacción de Francisca Márquez  
 
Bueno, buenos días a todos, hace tiempo que nos invitan a los dos con Lucho 
a comentar y siempre sorprende Lucho con entradas nuevas, me voy a colgar 
de tres aspectos que lanzó uno que tiene que ver con el título del buen vivir me 
parece que efectivamente es una muy buena invitación, segundo con el 
malestar que el sistema, que el capitalismo va generando en cada uno de 
nosotros y el tercero que me parece más que la de la solidaridad que es la 
noción de autonomía, que me parece que es un aspecto que ciertamente hay 
que darle más fuerza. 
 
En relación al buen vivir pensé rápidamente cuando vi. el título en una filosofa 
Ana Arens, judía alemana tiene un concepto muy parecido respecto al buen 
vivir que habla ella de la vita activa, cuando habla de la vita activa comprende 
tres dimensiones del hombre moderno, del hombre contemporáneo, una el 
trabajo, como una noción en la cual finalmente no hay manera dice ella de 
sobrevivir,  si no nos aplicamos al trabajo, dos  la obra, es decir aquella 
construcción que finalmente nos sucede, la arquitectura, las ciudades, y todo 
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aquello que correspondería a la cultura natural que dejamos a nuestros 
herederos y tres la acción que ella entiende como la política, digo estas tres 
nociones, trabajo, obra y acción porque creo que el buen vivir tendría de alguna 
manera o contempla estas tres nociones y las tres nociones la economía 
solidaria yo creo que las contiene, hay otra manera de pensar el trabajo, una 
manera en la cual las tres c de las cuales habla Lucho, bueno a veces habla de 
cuatro, pero bueno cuántas son la comunidad, la cooperación… 
 
 
Sí, el factor c está en su centro, la obra que una la ve acá afuera, es decir, un 
contructo, una materialidad de que esta economía solidaria realiza, que es una 
obra, una materialidad respetuosa de las tradiciones, pero respetuosa sobre 
todo con la naturaleza y con el medio y también una acción, una propuesta, 
Lucho dice la economía solidaria, no es una ideología, no es una propuesta 
potente, es política también. 
 
Hablar de economía solidaria también es hacer política y paso al segundo 
punto,  ya que entiendo que son quince minutos los que tengo para comentar a 
Lucho, si es así, si este buen vivir lo entendemos de esta manera  en los 
términos de Ana Arens como la vita activa, desde una mirada integradora 
respecto a lo que es el ser humano, podríamos decir que este año 2010 que 
entiendo que para los chinos es el año del tigre, es decir es un año violento, así 
lo anunciaban, un año en que los zarpazos y la violencia se nos ha instalado y 
yo creo que así lo estamos viendo, yo creo que este año ha sido la vivencia de 
este malestar en que el programa de naciones unidas ya nos señalaba de este 
malestar en la sociedad chilena y latinoamericana, sino que nos ha dejado en 
evidencia de manera brutal que algo estamos haciendo mal que a pesar de 
querer revelarnos, de que a pesar de querer dominar la naturaleza, a pesar de 
este capitalismo controlador, aún así la naturaleza nos recuerda que no 
podemos pasar sobre ella. El terremoto para mi es el más claro ejemplo, nos 
deja en evidencia, que con estas ruinas, con la pérdida total de tantas aldeas, 
de tantas caletas, que la naturaleza hay que respetarla, hay que mirarla, los 
mineros diría yo. Siguiendo con el tema de la naturaleza es exactamente lo 
mismo, nos recuerda de que si no se la respeta, si no se dialoga con ella 
vamos a tener los desastres y los dramas que estamos observando. 
 
La  tercera evidencia es la Casen,  que es la encuesta socioeconómica que nos 
viene a recordar que a pesar del crecimiento económico, a pesar de que este 
país se desea tan desarrollado y tan distinto que el resto de Latinoamérica, aún 
así sigue siendo un país brutalmente desigual, un país que perdura en términos 
de su pobreza que además se acrecienta en términos de la vulnerabilidad y lo 
que es peor no es capaz de actualizar, de reconocer de que las necesidades 
de esta sociedad chilena han crecido,  no es capaz de actualizar su canasta 
básica y de dialogar con lo que son las nuevas necesidades, por lo tanto, nos 
hemos llenado de un mundo de pobreza, de las evidencias de la desigualdad, 
de las evidencias de que la naturaleza está ahí presente,  para la antropología, 
yo soy antropóloga esta noción entre civilización y naturaleza ha sido hasta la 
base de la noción de cultura, la cultura se erige,  se levanta, sobre la base del 
deseo que dominar la naturaleza, pero también de dialogar. Yo creo que la 
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economía solidaria apunta más bien al dialogo con la naturaleza y no la 
dominación de la naturaleza. 
 
El tercer  punto que quería abordar, el pertenecer a esta propuesta del buen 
vivir entendida en su más amplio sentido frente a las evidencias de este año 
que han sido brutales en términos de los terremotos sociales y naturales que 
hemos estado viviendo que nos estamos habituando a tener en frente y este es 
el año del bicentenario, de la celebración de la república y sin embargo, no hay 
nada más ajeno que a la consolidación de la democracia de las evidencias que 
estamos teniendo llenos de grietas y de ruinas se podría decir, el tercer punto y 
con eso termino de comentar a Lucho, me parece que lo que más duele o 
donde se ancla este malestar, está en lo que nos decía Luis en la noción de la 
autonomía, la evidencia de que hay algo que no somos capaces de controlar, lo 
más duro respecto a este país no es la desigualdad, no es ni siquiera la 
pobreza me atrevería a decir, ni  siquiera los terremotos porque cuando una 
sale de Chile y a una le preguntan por los terremotos uno se levanta y dice y 
qué si somos un país de terremotos, somos un país de mineros, un orgullo de 
la cultura minera, una utopía  y son parte de nuestros rasgos identitarios, el 
punto no es ese, yo diría que el punto es la vivencia de la irreversibilidad es lo 
que más duele que a pesar de tener nociones y pistas importantes que a pesar 
de que la economía de la solidaridad la venimos escuchando hace rato ya 
desde hace décadas cierto, aún así la dificultad para avanzar en este proyecto 
nos queda como la principal de las bofetadas y en ese sentido la autonomía 
tiene ciertas grietas que no son menores. 
 
La desigualdad se explica fundamentalmente en este país a partir de lo que 
son los ingresos por el trabajo, la desigualdad se explica por eso, si la 
desigualdad fuera menos de lo que puede ser no es por los ingresos del 
trabajo, sino por los subsidios, es decir que hay un aparataje estatal que intenta 
mantener, pero hay otro que es el modelo, que es la economía tal que nos va 
distanciando brutalmente. Entonces yo diría que aquí para ir terminando el 
punto que nos queda más en evidencia es que hay una cierta irreversibilidad 
respecto a los procesos y eso es lo que más duele, el  origen social, el peso de 
la escuela donde fuimos, el peso del barrio desde el cual venimos, el peso de 
nuestros apellidos sigue siendo central en el destino de nuestras vidas y eso es 
brutal y es doloroso porque la desigualdad se asienta en esa irreversibilidad. 
Nacimos en tal lugar y permaneceremos en tal lugar, a pesar como dice Lucho 
muy bien, a pesar de que el modelo nos ha llenado de baratijas, nos ha llenado 
de opciones y de fantasías, finalmente el peso del origen nos habla de una 
sociedad que le está dando la espalda a la meritocracia y  a la posibilidad de 
cambiar el modelo y yo diría que los seminarios como este, los pondría yo su 
gran como punta de lanza y tiene que ser ese, cómo nos imponemos y nos 
visibilizamos y no seguimos siendo los mismos hablando entre quienes 
estamos convencidos como entrar de una vez por todas, así como están 
entrando las evidencias dolorosas por el capitalismo hace tiempo. Cómo  
entramos nosotros con  la misma agresividad a increpar de una vez por todas a 
imponernos en nuestra opción, eso me parece a mi el concepto de opción que 
nos pone Lucho tiene que ser un capital importante, tiene que ser nuestra arma 
central es lo por lo que hemos optado y tenemos el derecho no solamente a 
dialogar  a tener nuestra tajada en este espacio, el margen de maniobra creo 
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que es cada vez más estrecho y ahí hay que darle más vuelta cómo nos 
imponemos, como nos imponemos a esta sociedad para dignificarla, para 
dignificar el trabajo para avanzar hacia una solidaridad entendida también 
como protección, la protección por el trabajo, la protección social, los mineros 
lo han dejado muy en evidencia el trabajo digno es el trabajo que protege a sus 
trabajadores que ya no solamente los explota, sino que les abre la posibilidad 
de la autonomía y ahí creo yo que está la gran tarea de hoy día de la economía 
solidaria y gracias Lucho y gracias a todos. 

4.3 reacción de Diego Irarrázaval  

Agradezco la posibilidad de dialogar con Luis Razeto y con Francisca Márquez, 
y también con ustedes que son personas que llevan adelante proyectos muy 
concretos de economía solidaria. Quiero centrarme en el  sumak kawsay 
(fórmula en quechua, que significa vivir-bien). Sabemos que no es una cosa 
folklórica, ni es una cosa exótica. ¿Qué es esto del sumak kawsay? En 
Quitipaya (Bolivia), en ocasión de la conferencia del cambio climático, 
representantes de pueblos indígenas dijeron que tenían una propuesta. Hay 
una declaración, una propuesta, de los pueblos indígenas del vivir bien. Es 
reconocida la madre tierra como un ser vivo. Ello también está plasmado (como 
también ustedes habrán escuchado) en dos constituciones latinoamericanas. 
La constitución del Ecuador (del año 2008) reconoce en  su capítulo segundo, 
artículo 14, el derecho de la población a vivir en una ambiente sano y 
ecológicamente equilibrado que garantice la sostenibilidad. Se menciona el 
buen vivir, sumak kawsay. Se sabe que el presidente de la asamblea 
constituyente es un economista que impulsó esta perspectiva (junto con otros 
intelectuales); además el Ecuador tiene un plan de desarrollo nacional en 
términos del bien vivir. 

También es notable lo que ha ido ocurriendo en Bolivia. En la constitución del 
año 2009, su capítulo segundo,  artículo 8 dice: el Estado asume y promueve 
(lo que muchos de ustedes han escuchado como la gran tradición quechua): no 
ser mentiroso, no ser flojo, no ser ladrón. Al sumak kawsay se añaden otras 
expresiones similares en otros lenguajes (aymara, guaraní, etc.). También 
sabemos que hay instituciones estatales en Bolivia que están asumiendo esta 
perspectiva. Entonces hay voces de pueblos indígenas, hay voces 
constitucionales importantes, hay voces de intelectuales en diversas partes de 
este continente, desde México hasta Argentina, pasando por Bolivia, Ecuador, 
Perú, Chile. Están planteando y debatiendo estas cosas. 

Permítanme comentar varios asuntos. Primero: una palabrita de cautela, 
debido a la experiencia que he tenido, durante muchos años con comunidades 
aymaras en el Perú. Entre las muchas cosas que me enseñaron, es que hay 
que tener mucho cuidado cuando nos acercamos a una realidad indígena y 
(quienes no somos de ahí) la consumimos. La utilizamos con fines que parecen 
importantes y muy valiosos, pero que distorsionan lo que hay en estos pueblos 
y en estas comunidades. Ellas han ido a lo largo de muchos siglos y con mucho 
esfuerzo  generando sus propias perspectivas.  
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Aquí voy a recalcar lo que dicen algunas mujeres (como Vicente Mamani y 
Rocío Achahui) y otras voces indígenas que he ido recogiendo en estos años 
con respecto al sumak kawsay. Ni es un objeto, ni es un mecanismo de 
progreso, o sea, no es una mero mejoría cotidiana. Un abogado y teólogo 
boliviano, José Luis López, tiene un artículo muy claro sobre esto. Insiste que 
no se trata del mejor vivir, como existe en una sociedad de consumo. Como 
todos sabemos, y Luis Razeto hoy lo ha subrayado, estamos en una sociedad 
del malestar. Tú Luis lo subrayabas y lo has descrito acertadamente. Rodeados 
de tantas cosas estamos en medio de un caos, de un hondo malestar. 

Ahora bien, retomemos el vivir-bien. Hay varias formas de entenderlo desde la 
cultura quechua. Una es el allin kawsay que conlleva estar bien, otra es el 
qamaña y el qamasiñani en aymara, vale decir el vivir-bien-con. Por eso hay 
intelectuales aymaras que están hablando del convivir bien. No es un simple 
uno vivir bien, sino que es la convivencia junto a otras personas y otras 
entidades. Sobretodo se trata de convivir con la mal llamada naturaleza; no se 
trata de algún objeto-naturaleza; más bien es el ser vivo que nos envuelve, la 
tierra madre. Hay otras dimensiones importantes, una de ellas es el mishk´i 
kawsay (en quechua) o moxsa jakaña, que es el dulce vivir. o el vivir-dulce. 
Otro aspecto importante es el  munay kawsay que es la amable vida. 

Por lo tanto, el sumak kawsay incluye factores como la amabilidad, bondad, 
dulzura, justicia. Hay pues en torno a esto posibilidades de entender una ética 
del vivir-bien o mejor dicho del con-vivir-bien. Particularmente prefiero esta 
última expresión. No quiero jugar con palabras, pero es muy diferente una cosa 
de la otra. Ya hemos escuchado sobre el contexto (en los aportes de Francisca 
y de Luis): un contexto de malestar. Pues bien, nos agobia el malestar con la 
naturaleza. La existencia suele ser entendida de modo antropocéntrico, y 
desde lo personal-individual. Estamos alienado del medio ambiente. 

En comparación con eso las perspectivas indígenas son maestras para 
indicarnos cómo vivimos bien. Lo hacemos con los antepasados; esto es 
fundamental; la gente difunta está presente, son difuntos-vivos. También 
convivimos con los seres sagrados. Diversos seres sagrados: tierra, espíritus 
protectores, agua, y con los santos del cristianismo, los santos y las santas, y 
Dios.  

Entonces el con-vivir es muy amplio. Hay que revisar pues con atención si 
alguien lo limita a un mecanismo de bienestar y desarrollo. Algunos entienden 
el sumak kawsay como un modelo de desarrollo. Me parece bueno que haya 
economistas que intuyen y buscan alternativas al desarrollo hegemónico, al 
desarrollo mundial en torno al capital y las finanzas. Puede decirse que existe 
una alternativa en términos del sumak kawsay. En parte es bueno emplear este 
lenguaje, porque son imágenes que provienen de culturas milenarias y de 
pueblos postergados y periféricos. Éstos pueblos ahora tienen una palabra 
pública y a nivel muy amplio, a nivel continental.  

Sin embargo, tomando en cuenta lo ya dicho, no cabe poner en el mismo nivel 
un desarrollo sustentable (o desarrollo humano) con el sumak kawsay. Este, 
como ya ha sido reiterado, no aborda solo dimensiones de mejoras o de 



16 

cambios económicos-sociales. Más bien es una visión/práctica holística. Es una 
perspectiva que ciertamente incluye la perspectiva material (las cosas), incluye 
a seres humanos y a otras entidades, incluye a otras culturas, gracias a la 
interculturalidad. Sería negativo y me daría mucha pena que el paradigma del 
sumak kawsay fuera reducido a una fórmula media mágica para enfrentar la 
crisis económica mundial. Sin duda, ello  puede ser muy importante para 
enfrentar esa crisis económica mundial. Pero,  ojalá nos incentive y nos invite a 
algo mucho más amplio.  

Creo que el sumak kawsay está presente (y ahora sí voy terminando mi aporte) 
en el debate del cambio de paradigma. Es una cuestión que hemos conversado 
en otros lugares. José Luis López de Cochabamba dice: hay que dejar de 
crecer para comenzar a creer. No es que no haya que creer para crecer. 
Sobretodo los que son más pequeñitos crezcamos un poco más… Hablando 
ahora en serio: hay una obsesión por el crecimiento económico, 
cuantitativamente calculado, y de carácter competitivo. Él y otras personas 
están diciendo lo importante hoy día es creer y creer en sumak kawsay. El 
convivir bien vale la pena. No solo vale la pena, sino que es urgente en un 
mundo con tanto malestar. No estoy haciendo aquí proselitismo espiritual. 
Nuestro mundo ha dejado de creer en la vida realmente buena.  

Esto nos llama a una  conversión. Aquí cabe un lenguaje bíblico y teológico. La 
conversión a creer no implica afiliarse a una religión o a una iglesia. Más bien 
se trata de convertirse a la causa de la humanidad y de la tierra. La tierra está 
llorando, está clamando porque está pisoteada, está herida y quiere sobrevivir. 
La tierra misma y los pobres de la tierra, la humanidad de la tierra y las culturas 
deseamos sobrevivir.  

Espero que sea redescubierta la fuerza vital (como dirían los asiáticos), el 
newen de la población mapuche. Es una  energía que nos sobrepasa y que 
está adentro de la humanidad y que late en voces provenientes de Bolivia y de 
Ecuador y de otros lugares. Son clamores que nos están despertando a un 
mundo nuevo, a otro mundo posible, que está en las manos nuestras. Toda la 
creación gime con dolores de parto. Gracias. 

4.4 Consultas y preguntas a los panelistas.  

a) Buenos días  yo quería rescatar lo que ha decía el maestro que es cierto lo 
que dicen, lo que se vivió antes a la actualidad y para el futuro vamos a tener 
que en duras palabras no retroceder, pero a la vez ordenarnos porque si 
venimos de la pachamama bendita y si tenemos un padre todopoderoso,  si 
tenemos cuatro elementos, entonces si tenemos en diferentes partes del 
mundo los puntos esenciales para poder cambiar a la humanidad,  es cierto 
que la pachamama viene quejándose hace mucho tiempo y el ser humano 
anteriormente en las comunidades se creaban las redes ya existia eso, pero de 
otras temáticas, lo fundamental es que el compromiso está más arriba de que 
querrán venir a ayudarnos a lograr que la humanidad no se pierda, no se 
destruya y que los hermanos bolivianos, aztecas y de diferentes grandes 
culturas ya no tenían programado todo esto, el ser humano, no escucha, es 
sordo y la avaricia lo tiene así, quería rescatar eso, gracias. Creo que la 
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naturaleza nuestra propia vida sería más fácil conseguir avances con los niños  
ya que ellos tienen mayor conciencia. ¿Qué opinan los panelistas? 

b) Soy de la corporación Canto de Agua y siempre me ha inquietado y dentro 
de la misma corporación lo hemos hablado de cómo nosotros planteamos estos 
encuentros y de alguna manera con la gente que de alguna u otra manera 
estamos involucrados en esto, como hacer para que se acerquen otras 
personas además, en lo práctico cómo hacemos que este buen vivir llegue a 
otras personas y nos empiecen a escuchar, se empiecen a inquietar, en 
relación a lo que Luis a planteado, se genere esta conversación, se genere 
este dialogo, se genere esta inquietud que es la semilla del cambio en el fondo 
y lo que organizamos nos tenemos que plantear de otra manera, no 
plantearnos en espacios cerrados que es bueno, más efectivo va a ser si estos 
mismos encuentros los hacemos en lugares donde estén otro tipo de personas 
que nunca hayan escuchado estos temas, en Copiapó cuando nos sentamos 
en espacios públicos y privados y comenzamos a plantear el tema de 
economía solidaria y comercio justo había varios y me tocó escucharlos por 
eso lo digo y directores de servicios que decían qué es eso, de qué están 
hablando nuca habían escuchado sobre economía solidaria y comercio justo, 
jamás, el año pasado nosotros en Copiapó realizamos el segundo foro social y 
lo hicimos en la plaza, lo que fue un gran desafío en realidad, estos encuentros 
me parecen súper interesantes hay que ver que lleguen a la gente que vamos 
dando pasitos, así como dice la señora, tal vez invitando a colegios, tal vez 
invitando a niños, a universidades, si estamos en una universidad, quiero decir 
llegando a gente que no sepa, que no conozca estos temas.  

c) Más o menos en la misma línea que está diciendo la señora yo me pregunto 
también, tú también decías esto es una invitación del tema de la economía 
solidaria, yo me pregunto qué pasa a nivel político a nivel estatal con esta 
invitación también, una invitación tiene otro valor e incluso pensado en una 
forma distinta. 

d) Quería plantear el tema de la autonomía, entre más cosas tenemos menos 
compartimos con los demás, yo agradezco esta oportunidad porque si estamos 
acá la única forma de crecer, de encontrar el valor a las cosas es difundirlo, si a 
lo mejor no se puede dar esta instancia en colegios es rol de nosotros poder 
difundir en nuestros propios hijos, ya que formamos a nuestros hijos y podemos 
cambiar nuestra vida y la vida de ellos. El desarrollo nos ha traído destrucción, 
ya que hemos destruido la naturaleza, contaminamos el agua y nos quita el 
buen vivir que se nos ha hablado acá, hay que preguntarnos qué es para 
nosotros desarrollo. 

4.6 Reapuestas de los panelistas  
 
Francisca Márquez  

Bueno yo creo que todo es posible es simplemente hacerlo y organizarlo yo 
quería comentar que hay un programa muy interesante que se llama Explora yo 
voy todos los años, se llama mil aulas, mil científicos y participan todos 
aquellos profesores, investigadores que tienen estudios y ahí me ha tocado 
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estar en escuelas de los márgenes y no tan de los márgenes y se habla de este 
tipo de problemas y efectivamente usted tiene razón la receptividad que las 
nuevas generaciones tienen porque a diferencia de Lucho y yo, ellos sí lo van a 
vivir, Lucho no quiere vivirlo, pero probablemente está más cerca de lo que 
todos estamos intuyendo, esto de la pachamama   se remese y alega y los 
niños y jóvenes lo tienen mucho más claro de lo que lo hemos tenido nosotros 
como generación, yo creo que efectivamente hay que seguir en esa misma 
línea. 

Luis Razeto M.  
 
Yo tengo algo que decir, creo me da la impresión que incluso la mayor parte de 
los comentarios y la parte final de lo que nos ha comentado Francisca es una 
mirada muy pesimista, yo creo que la economía solidaria y estas búsquedas de 
consumir de otra manera, de vivir de otra manera están creciendo, se están 
desarrollando, no lo veo tanto en Chile como en otros países tengo que decirlo, 
en Brasil, Colombia, Venezuela en Bolivia, en Perú en México, en varios países 
en donde esta propuesta en donde esta invitación se ha desarrollado 
muchísimo y tiene mucha acogida y mucha y tiene presencia política y 
presencia social y en los medios de comunicación naturalmente que está en 
desarrollo y no digo que se haya establecido o consolidado ampliamente. Pero, 
hay una dinámica de crecimiento importante que se ha ido dando en los 
veinticinco años que tiene esta idea de una economía solidaria en Chile existe 
más de lo que creemos, pero menos que en otros países, así que no creo que 
tengamos que ser tan pesimistas.  
 
En segundo lugar quiero comentar en base a la idea que la educación de 
nuestros hijos incorporara estas ideas sería muy importante y también si los 
partidos políticos y el estado como nos planteaba allá la compañera acogiera 
esto sería muy importante, ahora, en ese plano yo quiero ser un poco 
pesimista,  porque creo la educación y la tarea que realiza el estado son tan 
funcionales al sistema actual que es muy difícil que acojan estas ideas y esta 
propuesta, una invitación que alguien haga como la que se planteado acá, a 
que pensemos en no crecer en nuestra economía cualquier partido político diría 
de que estamos hablando, si digo eso, si me atrevo a decirlo pierdo toda 
posibilidad de hacer carrera política y de tener apoyo ciudadano no va a ser 
acogido. 
 
La propuesta de la economía solidaria nos invita a consumir de otro modo, a 
satisfacer las necesidades de otro modo, es tan antisistémica la economía 
solidaria, no es antisistémica no en el sentido que lucha contra el sistema, sino 
que propone algo tan diferente y es muy difícil que sea acogida por ejemplo en 
la educación que esta orientada a reproducir el tipo de comportamientos y de 
relaciones que el sistema necesita para seguir funcionando y lo mismo pasa 
con la vida política, de tal manera que soy pesimista, aunque comparto que se 
han hecho cosas, y se pueden hacer en pequeños avances, creo que lo 
principal para el desarrollo depende de nosotros, esta perspectiva de esta 
búsqueda depende de nosotros, depende de lo que nosotros podemos decir, 
organizar, comunicar, dar a conocer, testimoniar, de que vivimos bien y mejor 
en la medida en que estamos haciendo economía solidaria y esto es bastante 
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contagioso digamos en un plano directo de conocimiento o de cercanía. Yo 
creo que la fuerza está en nosotros, en nosotros mismos y si esperamos 
mucho que el estado, de  la educación, que alguien lo haga no va a ocurrir que 
es una invitación a vivir mejor y yo los invito a ustedes y ustedes me invitan a 
mí y nos invitamos todos, a nuestros vecinos a hacerlo.  
 
Hay experiencias y hay tanto que aprender de los pueblos originarios como 
aquí se nos ha recordado y tanto que aprender de experiencias de economía 
solidaria que tienen origen en la preocupación de los problemas del medio 
ambiente, por los desequilibrios ecológicos por las mismas crisis, si nosotros 
pensamos que están los mineros atrapados al fondo de la tierra, uno dice cómo 
es que sobrevivieron porque han solidarizado de forma impresionante entre 
ellos, estos tres mineros en el fondo de la tierra, si no hubiesen solidarizado de 
manera impresionante entre ellos, para apoyarse, para ayudarse para 
repartirse lo poco que tienen de la forma en que lo han hecho estarían todos 
muertos, la solidaridad tiene una fuerza enorme, entonces esto es lo que 
tenemos que aprender, esto es lo que sabemos los más viejos que nos tocó 
vivir la tremenda crisis de los años setenta, ochenta, donde frente a un 
desastre social que hubiera ocurrido surgieron experiencias maravillosas de 
economía solidaria que permitieron sobrevivir, que permitieron alegrarnos, nos 
permitieron crecer en esas condiciones tan duras de la dictadura y la 
imposición de este modelo en ese período que generó desempleos enormes en 
la población, bueno es que lo que creamos realmente, cuando uno cree algo 
realmente lo vive, yo no digo lo que no creo, cuando digo algo es porque lo 
creo y si lo creo trato de vivirlo, es la única forma de difundir y de potenciar esta 
manera de vivir. 
 
Diego Irarrázabal  
 
Bueno, yo quisiera sumarme a lo que ha dicho el maestro Luis Razeto porque 
esto de cultivar optimismo, energía,  es fundamental y por un lado vale la pena 
que nosotros seamos  cautelosos, fijémonos que ocurre en la educación, en el 
sistema económico mundial y no hay que ser ilusos y entusiastas muy fáciles 
que  luego nos frustramos,  ahora cómo este factor c que tú expones en tus 
libros, esta solidaridad que genera fuerza productiva, se convierte en fuerza 
productiva,  como la solidaridad humana puede producir objetos y reproducir 
vida humana y vida en el planeta. Yo creo que esto de reconectarnos con los 
pueblos originarios es fundamental, pero a  la vez y ustedes saben que lo he 
estado planteando en otros lugares también reconectarnos con el hecho de que 
somos mestizos, Chile es una nación mestiza y es muy importante reconocer el 
newen mapuche,  la fuerza pascuense, el camaña aymara, pero también las 
grandes mayorías mestizas tenían capacidades para enfrentar retos como los 
que estamos viviendo hoy día y creo que eso es fundamental, no sé si te 
agrade. Yo creo que esto de la economía solidaria es una dinámica mestiza 
que ha reunido elementos diversos que son súper modernos de la tecnología 
con cualidades y fuerzas milenarias muy profundas y ojalá que sigamos siendo 
creativos tenaces porque vale la pena el convivir bien, vale la pena. 
 
5. Introducción segundo bloque el encuentro  
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Bienvenidos nuevamente al seminario. Quería contarles que la Red economía 
solidaria Santiago, desde sus inicios se define como un espacio de articulación 
del accionar de instituciones que coinciden en la necesidad de contar con un 
espacio de diálogo y reflexión acerca de los efectos del modelo  dominante en 
el comportamiento económico de nuestra sociedad. Reconoce a la Economía 
Solidaria como una alternativa posible, que hay que conocer y profundizar. Su 
misión es promocionar los valores de la Economía Solidaria, así como de sus 
variadas expresiones y formas de organización alternativas en la producción, 
comercio y consumo. 
 
Son 10 instituciones y organizaciones las que componen esta Red de 
Economía Solidaria:  
 

• Centro Ecuménico Diego de Medellín 
• Comparte 
• Sociedad Misionera de San Columbano 
• ONG Espacio y fomento 
• Talleres Nazareth 
• Taller Artesanal Casa de la mujer-Peñalolén 
• Programa Economía del Trabajo-PET 
• Red Economía Solidaria de la Zona Sur 
• Vicaría de la Pastoral Social y de los Trabajadores 

 
El segundo panel de este seminario tiene por objetivo conocer y dialogar en 
torno a experiencias prácticas que desde la sociedad civil  promueven los 
valores y principios de la economía solidaria y que hoy nos relatarán el modo 
en que se acercan al concepto del  buen vivir.  Agradecemos la presencia de la 
Hna Donata Cairo, hermanita de Jesús, nació en Italia y se vino a Chile hace 
20 años, se desempeñó como temporera, trabajando la uva en el Valle de 
Copiapó, gestora de la corporación Canto de Agua, que ha llegado a exportar 
su artesanía en la red del comercio justo internacional. También nos acompaña 
Juan Carlos Arriagada de la Ong Espacio y fomento  Modera este panel la Hna 
Josefina Panedas de la congregación Siervas de San José y promotora de 
talleres de Nazareth. 
 
5.1 Ponencia Hna. Donata Cairo; Corporación Canto d e Agua, Copiapó  

"Es buscando lo imposible que el hombre siempre ha realizado lo posible. 
Aquellos que se han sabiamente limitado a lo que le apareciera posible nunca 
han avanzado un solo paso" (Bakunin) "Seamos realistas y hagamos lo 
imposible"  

Quise empezar con estas dos frases que me hablan mucho porque nada de lo 
que le voy a contar, hace solo 10 años parecía posible, y cualquier persona que 
tiene dos dedos de frente, hubiera dicho: Está loca total… 
 
Pero, entes de todo me presento: Soy Donata Cairo, y pertenezco a la familia 
religiosa de las Hermanitas de Jesús de Carlos de Foucauld. 
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No estamos acostumbradas a recorrer lugares como estos, más bien estamos 
llamadas a compartir vida y destino, angustias y esperanzas con la gente más 
pobre de los lugares más lejanos y no tomado en cuenta… Lo que les voy a 
contar es la consecuencia de muchos años de presencia de las hermanitas de 
Jesús en el valle de Copiapó. Allá nos hicimos temporeras con los temporeros, 
y de esto ya han pasado 35 años y todavía seguimos poniéndole el 
hombro…Muchas hermanitas se han sucedido. Yo hace 20 años, recibí este 
mundo como herencia… como un regalo de Dios, desde donde pude 
profundizar mi intimidad con Él, como el único absoluto de mi vida. Sin estos 20 
años como religiosa temporera, no sería la que soy. Terminé el año pasado…y 
pasé la antorcha a otra.  
 
Lo que voy a contarles es sobretodo consecuencia de una vida contemplativa 
vivida en esa masa humana (27000 trabajadores en el momento pick de la 
cosecha)...en una relación de intimidad con Dios y con la gente sencilla que en 
Copiapó tiene rostro de temporero…Este rostro cambia según el lugar donde 
estamos, y tenemos presencia en más de 60 países… 
 
Empezaba con dos frases que hablan de hacer realidad lo imposible, pero 
tengo que agregar otra que es de la hna.  Magdalena, fundadora de mi familia 
religiosa: “Jesús es el Señor de lo imposible”… “Dios me tomó de la mano y 
ciegamente lo seguí” 
 
Digo esto, para decirles lo que me motiva, cuáles son los fundamentos del por 
qué estoy allá y del por qué estoy aquí, “a causa de Jesús y de su Evangelio”.  
 
Como punto de partida, no estoy aquí para hablar del marco teórico de la 
“Economía Solidaria y buen vivir” que es el tema que estamos abordando, aquí 
hay gente muy experta para hablar de esto… Estoy aquí para hablar de mi 
experiencia en Copiapó con un grupo de mujeres temporeras de la producción 
para exportación de la uva de mesa. …En Copiapó llegamos a vivir la 
Economía Solidaria desde la práctica de la solidaridad vivida en una 
cotidianidad muy dura…no ha sido partiendo de reflexiones hechas sentadas 
en un escritorio. Ha sido más bien partiendo de necesidades, sueños y deseos 
que se han forjados y expresados trabajando bajo las parras y el sol del 
desierto de Atacama… desde la explotación vivida en nuestra propia piel, por 
tantos años y sobre todo desde nuestra experiencia de Dios que nos dice que 
esta explotación, Él no la quiere…En Jesús, Él nos propone un proyecto de 
vida plena para todos…No puedo no hacer referencia a lo que estamos 
viviendo como país con los 33 mineros atrapados en la mina…y todas las 
preguntas que surgen alrededor de las condiciones laborales en Chile…En el 
supuesto que se gane bien…¿Es buen vivir? Como decía el Obispo de 
Copiapó: “Es la economía que tiene que estar al servicio del hombre no el 
hombre a servicio de la economía” De repente ahí, surgen posiciones 
proféticas que harto echamos de menos…y esto vale para todos los sectores 
laborales… Obviamente yo estoy en el mundo de los temporeros y conozco 
más desde adentro, esa situación…La temporada de la fruta en Copiapó, dura 
seis meses, y al término de cada temporada nos preguntábamos: ¿y ahora qué 
hacemos? ¿Cómo vivir los seis meses que se vienen? 
 



22 

Mundo de los temporeros:  
El tema de que estamos hablando es la Economía solidaria y buen vivir y yo le 
estoy hablando de la insolidaridad pura y del mal vivir desde empresas 
nacionales y multinacionales. Durante la temporada, sí hay trabajo que hace 
subir los índices de empleo a nivel nacional, pero trabajo de muy mala calidad 
donde el salario alcanza apena para comer, pero no para educación de calidad, 
salud de calidad, vivienda… 
 
Aquí no voy a contar de todas las luchas llevadas adelante para mejorar las 
condiciones de trabajo, lo que puedo decir es que como fruto de esto, 
actualmente hay: 
 

1. Una pastoral de los temporeros  
2. Un sindicato de los temporeros 
3. Y una mesa de dialogo 

Y los avances hacia un buen vivir que se han logrado son: 
• Tener agua potable disponible durante el trabajo 
• Tener baños accesibles 
• Trabajar con contracto 
• Casinos decentes  
• Campamentos mejores 
• Reducción del horario de trabajo a un máximo de 12 horas 
• Y sobre todo ya no vemos niños de 9/10/11/años trabajando 

Como ven, ya no estamos hablando de derechos laborales, sino de derechos 
humanos y quedan muchos temas pendientes, pero se está avanzando… 
Les cuento esto porque “el buen vivir” no se da así no más, sino que es fruto de 
una consciencia y luchas sociales.  Y se puede sólo con una alianza de todos 
los actores de la sociedad…trabajando asociativamente… 
 
Nace el primer grupo de artesanas: Arena Flores  
Es para sobrevivir los meses fuera de la temporada de la fruta, pero también 
para liberarnos del “yugo” de la explotación que con un grupo de compañeras, 
hemos inventado un trabajo alternativo… y la idea nos la dio la floración del 
desierto el año 97. Lo que parece imposible, se hace posible… ¿Por qué no 
intentamos hacer algo con esta maravilla? Si el desierto más árido del mundo, 
puede florecer de esa manera ¿Cómo el hombre y la mujer no pueden hacer 
algo para “dignificar” el trabajo de sus propias manos? Dimos muchas vueltas y 
el año 2000 empezamos a producir un tipo de artesanía hecha con flores y 
arena del desierto de Atacama…Afuera hay una muestra si quieren verla… 
Trabajamos un solo grupo hasta 2005, llegamos a exportar a varios países esta 
artesanía. Entramos a pertenecer a la red de Economía Solidaria internacional. 
Hemos invadido Italia, España, Francia y Bélgica con nuestras tarjetas, marca 
libros, partes de matrimonio, cuadros ect… y hemos llegado a ser 
completamente autónomas a nivel económico. Organización, formación, trabajo 
en equipo, trasparencia, calidad, ha sido lo que nos ha distinguido…en un 
sistema interno democrático e incluyente. Yo, no he sido la acompañante del 
grupo, no, he sido parte y  he crecido con el grupo… 
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Para no renunciar a mi opción de compartir la vida con las y los trabajadores 
temporeros, yo he vuelto a los parronales para cada temporada de la uva. Sin 
embargo el desarrollo y consolidación de nuestros esfuerzos como iniciativa 
económica hizo posible que mis compañeras priorizaran por dedicarse cien por 
ciento al taller, y desde allí, continuáramos luchando para mejorar las 
condiciones laborales de las y los temporeros. Nunca ha fallado nuestro sueldo, 
la cantidad que hemos establecido nosotras mismas: ganábamos lo mismo que 
en los parronales, en 8 horas de trabajo de lunes a viernes. Cada una tenía 
responsabilidades diferentes al interior de la organización. Logramos elaborar 
un producto nuevo, original, de calidad, rentable… Llegamos a ser  
proveedoras de tarjetas para una cadena de librerías italianas cuales son las 
Librerías Paulinas. Logramos ponernos de pié y transfórmanos en personas 
reconocidas y valoradas por todo el mundo. Gracias a esto hemos podido viajar 
al extranjero en varias oportunidades para participar en encuentros y ferias  
internacionales. En esos momentos vendíamos casi todo al extranjero, casi el 
90 % de nuestra producción. El riesgo de dependencia era grande y más 
adelante enfrentamos este problema… 
 
Obviamente hemos podido contar con el apoyo de muchos: la Iglesia de 
Copiapó, en la persona de Mons. Fernando Ariztía antes que todo; organismos 
de Gobierno; amigos y contactos varios, que han creído en nosotras antes que 
nosotras mismas pudiéramos creer. Y no puedo no nombrar mi comunidad que 
nunca me ha dejado sola en este caminar, y hemos caminado juntas… 
 
Les voy a mostrar un video que dura solo dos minutos. Es “la noticia” que se 
daba en ese tiempo, la de un grupo de temporeras llegaba a exportar su 
producto… 
 
Pero, una vez logrado esto… hemos empezado a hacer propaganda en el país, 
y las ventas locales subían siempre más…Al mismo tiempo yo veía el riesgo de 
que se nos “subieran los humos a cabeza” porque no se había entendido que 
Economía Solidaria es mucho más que un canal de comercialización. Es más 
bien un estilo de vida en el que están en juego muchas cosas. Y hay que crear 
las condiciones para vivirla… 
 
Abertura: Corporación Canto de Agua  
 
Aprovechando oportunidades que se nos presentaron (seria largo contarles los 
detalles), hemos empezado a asociarnos con otros grupos de artesanas que 
elaboran productos diferentes…y después de irnos conociendo en el compartir 
entre todos durante un año, el 2007 nos formalizamos en la Corporación Canto 
de Agua…  
 
Canto de Agua, empezó integrado por grupos de artesanas de diverso origen: 
trabajadoras temporeras, familias de artesanos, trabajadoras independientes y 
de pueblos originarios, produciendo artesanía…  
 

� Cada grupo contaba y cuenta con una estructura operativa adecuada a 
su propia realidad. 
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� Todos los grupos basan su accionar en los valores y principios de la 
economía solidaria: el comercio justo, el consumo responsable; el 
cuidado del medio ambiente, la equidad de género, la erradicación del 
trabajo infantil entre otros.  

• Hemos trabajado mucho la capacitación técnica para mejorar la calidad 
de nuestro producto, pero también hemos trabajado el fortalecimiento 
ideológico y el desarrollo personal de las integrantes porque creemos en 
el trabajo como un medio de desarrollo pleno de la humanidad. Con 
esto, no competimos entre nosotras, sino cooperamos… 

Nuestra misión es trabajar  asociativamente para lograr un desarrollo integral 
de los pequeños productores y artesanos, basado en los principios y valores de 
la Economía Solidaria. 
 
Nuestra visión es construir una organización sólida, fiel a sus principios y 
valores, con identidad regional, incluyente, económicamente sustentable, en 
constante desarrollo y capacitación, comercializando productos y servicios de 
calidad, trabajando en red en el espacio nacional e internacional de la 
Economía Solidaria. 
 
Los Valores y Principios que nos animan son:  
• El sueño común de una sociedad más justa.  
• Trabajar  asociativa y solidariamente para lograr un desarrollo integral de 

cada persona. 
• Fomentar  el desarrollo de actividades comerciales sustentables y de 

calidad. 
• Compromiso con la dignificación de los trabajadores más desprotegidos (y 

teniendo en cuenta nuestras raíces, con particular énfasis en los 
trabajadores temporeros). 

• Rechazo a las actuales prácticas comerciales neo liberales que imperan en 
nuestros países 

• Compromiso con la vida, el respeto por la tierra y todos los que en ella 
habita. 

• Respetos a todas las personas por sobre su género, nacionalidad, cultura, 
religión y tendencia política. 

• Trabajar por el desarrollo local, regional y nacional de productos y servicios, 
con particular énfasis en la artesanía tradicional y urbana. 

• Apoyar  el emprendimiento, desarrollo y asociatividad de los pequeños 
productores 

• Incidir con nuestro accionar en la política social pública y privada. 
• Enfrentar con alegría los desafíos que la vida nos presenta, creyendo que la 

última palabra la tiene LA VIDA  
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En la actualidad:  
 
Actualmente somos una organización que agrupa varios grupos de artesanas 
de Caldera, La Serena y Coquimbo…somos alrededor de 150 
personas…Pertenecemos a RELACC (Red Latinoamericana de 
comercialización comunitaria) con otros 18 países. Estamos en el Espacio 
Chileno de Economía Solidaria. Desde  el primer grupo de Arena Flores, no 
sólo nos hemos asociado con otros, sino que han surgidos otros grupos al 
amparo de Arena Flores en un sistema interno de finanza ética: un taller de 
bordado, una cafetería solidaria y un trabajo de serigrafía…y está por partir una 
experiencia de turismo sustentable alrededor de la primera quincena de 
octubre.  
Arena Flores actualmente subió en un 50 % sus ingresos, exportando sólo el 
17 % de su producto. O sea, vende en Chile el 83 % de su producción. Esto 
nos habla de estabilidad, y nos hace pensar que lo que nos cuentan los 
teóricos de la Economía Solidaria no es un puro discurso, sino un Modelo 
Económico que nosotras estamos viviendo, desde abajo y desde adentro. Pero 
si, el factor “c” de que ellos nos hablan es fundamental. (Compañerismo, 
comunidad, cooperación, colaboración, comunión, coordinación, carisma, 
calidad, corresponsabilidad, compartir, crecimiento compartido entre otros…) A 
este factor “c” yo le agrego otra “C” mayúscula…o sea Cristo…sin Él, ¿Qué?.. 
. 
A nivel personal:  
¿Qué más contarles? La única cosa que me queda por añadir, mirando este 
caminar hacia atrás, es estremecerme de alegría y decir  con Jesús “Te 
agradezco Padre Señor del cielo y de la tierra, porque has escondido estas 
cosas a los sabios y poderosos y las has revelado a los más pequeños”. 
Mirando hacia adelante veo muchísimas semillas de esperanza que son 
semillas que crecen entre los más pequeños de este mundo. Siento que todo 
ha partido desde un encuentro amoroso con Dios desde la cual estamos 
viviendo juntas una página de Evangelio. 
Y para mí, más personalmente, ¿Qué ha aportado esta experiencia? Decía la 
hermanita  Magdalena, nuestra fundadora, “la amistad puede llevarlas muy 
lejos” La verdad es que no pensaba que me iba a llevar así de lejos…me ha 
llevado a un compartir tan profundo y a una amistad tan gratuita que he podido 
sentir en mi propia vida lo que la hermanita Magdalena señalaba cómo el 
origen de nuestra Fraternidad: “Dios me tomó de la mano y ciegamente lo 
seguí”. Yo he recibido una mano de Dios y la otra de los trabajadores 
temporeros de Copiapó. Y doy gracias por esto. 
 
Conclusiones:  
Para terminar quisiera que escucháramos un poema de Eduardo Galeano: 
En el verano de 1972, Carlos Lenkersdorf escuchó esta palabra por primera 
vez. 
Había sido invitado a una asamblea de los indios tzeltales, en el pueblo de 
Bachajón, y no entendía nada. Él no conocía la lengua y la discusión, muy 
animada, le sonaba como lluvia loca. 
La palabra tik atravesaba esa lluvia. Todos la decían y la repetían, tik, tik, tik, y 
su repiqueteo se imponía en el torrente de voces. Era una asamblea en clave 
de tik. 
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Carlos había andado mucho mundo, y sabía que la palabra yo  es la que más 
se usa en todos los idiomas. Tik, la palabra que brilla en el centro de los 
decires y los vivires de estas comunidades mayas, significa nosotros . 
 
Desafío:  
 
¡Hemos sido realistas: hemos hecho lo imposible! 
 

 

5.2 Ponencia de Juan Carlos Arriagada, Ong Espacio y fomento  
 
Gracias, lo nuestro es distinto, lo de la hermana Donata es muy profundo, lo 
nuestro tiene que ver con una invitación a conocer una creación popular que 
existe,  que viene desde los pueblos originarios y que llega hasta nuestros días 
y diariamente muchos de ustedes la ven, es el tema de las ferias libres  y su 
relación con la economía solidaria y el buen vivir. Las  ferias libres están en 
todo el país, están desde  Arica hasta Aysén, más de 900 ferias y hay ferias 
persas, hay ferias de cachureos, es un universo muy grande. Esta creación 
popular en nuestra opinión tiene una relación con estos temas que se discuten 
y en nuestra opinión invitan a conocerla al menos de partida por una situación, 
en el buen vivir se afirma que una preocupación central es el no acumular y 
Chile es un país que se caracteriza por una concentración altísima de las más 
fuerte en Latinoamérica y a nivel mundial en los más diversos planos de las 
actividades y una gracia y en particular de las ferias libres es que hay áreas en 
las cuales esa acumulación, esa concentración ha logrado mantenerse aislada 
o no ha sido derrotada esa creación popular, el 70% de todo lo que los chilenos 
consumen en frutas y en verduras lo distribuyen las ferias libres en el país. 
 
Las  ferias libres son el principal formato de consumo fresco de la población en 
todo el país, nosotros conversamos unas semanas atrás con el ministro de 
agricultura actual y él mismo reconocía que no hay segmento en la agricultura 
por ejemplo que tiene que ver con la madre tierra en que no haya una 
concentración altísima de la propiedad y que era un mérito de las ferias el estar 
haciendo esfuerzos en que en algún sector eso no ocurriera. 
 
Las ferias son más de 80.000 pequeñas actividades que buscan resolver un 
tema que es central de la población que son sus necesidades básicas, la feria  
lo que va a resolver son esas necesidades básicas y desde nuestro punto ve 
vista el buen vivir y economía solidaria tiene cercanía con estos temas, si 
consideramos por ejemplo desde el punto de vista del consumo de la población 
cinco grupos económicos en la actualidad tienen el 94% de todo lo que los 
chilenos consumen en el país en los supermercados, solamente cinco grupos 
económicos y la tendencia y el esfuerzo de ellos va en reducir a aquellos 
sectores que todavía que ellos no dominan como tal y desde el año 2006 ellos 
han puesto como gran esfuerzo el incorporarse el meterse al barrio, a la 
localidad para instalar lo que seguramente ustedes ya han visto, estos nuevos 
ekonos, estos nuevos formatos chicos, de esquina, que implican un gran 
cambio cultural, que inician un gran cambio cultural en la población que ellos ya 
lo han logrado con determinados sectores, pero que en los sectores de 
menores ingresos todavía no se habían impuesto. 
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Para entender el tema de las ferias libres y su relación con la economía 
solidaria y con la necesidad de construir una propuesta del buen vivir hay que 
entender que la feria tiene que disputar en esas condiciones el poder 
mantenerse. Ustedes saben la cantidad de antiguas profesiones que en el país 
existían y que fueron derrotadas y aniquiladas por estas concentraciones, la 
feria es como lo dice un premio nacional de historia, la expresión residual de la 
soberanía ciudadana, es lo que va quedando, es que son las plazas principales 
que en el país existen todavía y cumplen una función en el tema central que es 
el consumo responsable, un papel también de importancia, a qué nos 
referimos, uno al tema de la diferencia que hay en  el consumo en que la 
población dialoga con aquel quien lo va a abastecer de un determinado 
producto o le va a resolver una determinada necesidad. Es muy distinto el cara 
a cara que significa diariamente en la feria la conversación con miles de 
personas en el país a lo que se puede encontrar cuando vamos a un mall, va 
un supermercado y se encuentra con una góndola inmensa de productos que lo 
está invitando a consumir, el hecho que hoy el banco central acaba de  afirmar 
que los chilenos tengan endeudado el 60% de su salario mensual, que los 
segmentos de ingresos más bajos tienen un nivel de endeudamiento que 
supera el 80% de lo que ellos reciben nos plantea temas muy profundos que 
tienen que ver cómo es posible construir lo que se propone a partir de esta 
realidad, la relación, el abastecimiento de la población es un tema muy central 
que implica en nuestra apreciación que no es lo mismo privilegiar un 
determinado formato, una determinada concentración que es la predominante a 
lo que son formatos sencillos populares, de tradición que naturalmente tiene 
que ir mejorando en relación al servicio que prestan a la población y ahí hay 
una disputa muy real, lo que va ocurrir con localidades, en barrios, etc., va a 
depender de cómo esta disputa que se inicia como digo el año 2006 termine 
finalmente. 
 
Desde el punto de vista del consumo responsable desde otro ángulo es la 
alimentación sana de la población, los chilenos tienen hoy un consumo muy 
deformado en relación a elementos como grasas, sales y aceites, eso produce 
enfermedades, eso produce casi dos tercios de la población con sobrepeso u 
obesidad y eso conlleva un conjunto de enfermedades, corazón, diabetes, etc.. 
La  calidad de vida de los chilenos está siendo afectada día a día por este mal 
consumo del alimento como tal, las ferias libres son desde ese ámbito el 
principal formato de alimentación sana que la población tiene, los profesores de 
esta misma universidad católica en una publicación realizada el año pasado 
señalaban que las ferias libres son el último reducto que le queda a la 
población de un abastecimiento saludable en alimentos,  para nosotros esas 
son cuestiones importantes en relación a estos temas de la economía solidaria 
y del buen vivir porque son fenómenos diarios que afectan a millones de 
chilenos, en ese sentido, otro ángulo que nos interesa destacar señalar es la 
relación de la feria con la naturaleza, la feria nace de la práctica del trueque de 
los pueblos originarios y va a tener todas las incidencias en lo que es la historia 
en nuestro país, la llegada de los españoles, etc.. 
 
La  feria tiene al menos unos 200 años en nuestro país, esa feria que acerca el 
campo a la ciudad, nosotros el año pasado hicimos una experiencia que la 
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hayamos muy bonita de la tierra a tu feria y cuál era el sentido, estábamos muy 
impresionados porque en una exposición del mundo rural a la consulta que se 
le hacía a los niños de donde viene el durazno, pera, etc., los niños decían del 
refrigerador de la mamá, hay un desconocimiento del origen de nuestros 
productos y en ese sentido se hizo algo muy sencillo que los campesinos se 
instalaran en las ferias, mostraran como producían, las semillas, todo el 
proceso y que la gente fuera viendo como eso se iba a consumir de manera 
agradable, sana y natural, no sé si vieron en la televisión la semana pasada por 
ejemplo los feriantes del Montijo de Cerro Navia, una población muy 
cadenciada como se dice hoy día entregaron 3000 platos de promoción de una 
alimentación sana preparadas por ellos con base de legumbres y tiene una 
iniciativa anual el festival de la legumbre y todos los años van preparando y 
realizando en la calle, lo único que hay que hacer es llevar el plato y la cuchara 
respectiva para consumir, son formas muy sencillas en que la feria trata de 
aportar a algo que estima que es esencial que es el tema de la alimentación 
sana como tal como un elemento del consumo responsable. 
 
Desde el punto de vista con la relación con la naturaleza para nosotros el 
hecho que el feriante viva todo el año bajo las inclemencias del tiempo expresa 
también una relación más ancestral con la madre naturaleza y quizás de ahí en 
parte y porque una característica y porque el término feria viene del latín, de 
feres, desde lo lúdico, de lo alegre, la feria es por esencia un elemento alegre, 
con todas sus dificultades, con todos sus errores, con todas sus falencias, pero 
construye un elemento que en el buen vivir es muy importante que es construir 
alegría entre todos a partir de las relaciones, las necesidades, de los contactos 
como tal y otro ángulo que nos parece importante en este tema de la relación 
con la naturaleza es lo vivido con la expresión de la madre tierra que fue el 
terremoto último, el terremoto estremeció a todo el país y permitió ver que lo 
que parecía tan clarito, el desarrollo del país, no era tal, pero un hecho poco 
destacado dos tercios de todas las ferias en esas localidades, en esos lugares, 
la feria como tal funcionó y hay un ejemplo que también la televisión lo mostró, 
el caso de Constitución por ejemplo, en Constitución arrasó el mar con todo y 
arrasó con la feria, ya que estaba ahí a cuadras del mar, ocupaba la calle 
Infante, pero a cinco días de ocurrido este hecho ocho mujeres encabezaron la 
reconstrucción de esta comuna instalándose en una calle principal de la 
comuna e invitando a todos los que habían caído a sumarse a ese mismo 
espacio y con base en ello, ellos ha construido, en nuestra opinión hay rasgos 
de solidaridad en esta población  que hacen cercana  a la propuesta que aquí 
se hace y que se está conversando e invitando, por último señalar que hay 
aspectos de vida comunitaria también en la feria, ustedes saben que hay ferias 
de 30 puestos, de 10 puestos, pero hay ferias de 100, 200 y hasta de 3000 
puestos en Antofagasta por ejemplo, hay obligatoriamente una relación social 
ahí, eso existe, se da y el núcleo principal de eso es lo que llamamos la familia 
feriante, le núcleo que mueve esto es una familia y también con deformaciones, 
con dificultades y problemas, pero creemos que ahí hay un elemento de 
construcción que para estas propuestas del buen vivir y de la economía 
solidaria son necesarias de considerar, ese carácter comunitario se da también 
en la relación entre la localidad y el barrio, uno va  a Lota y sabe de la feria de 
Lota, la Feria Pinto de Temuco, es decir hay elementos de identidad que da 
esta expresión popular como tal, por tanto nosotros creemos que esta creación 
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popular, una creación económica, social, cultural, sociológica. Etc., debiera ser 
un elemento un actor, alguien que para los que están interesados en el 
desarrollo de una cultura del buen vivir, el desarrollo de una economía solidaria 
creemos que es una fuente que invita, a conocerla, a incidir sobre ella, porque 
es algo que está en construcción que está hecha de deformaciones, de dramas 
de problemas, pero es lo que realmente la población en esos lugares ha 
logrado y es cercana a lo que queremos realizar. Muchas gracias… 
 
 



 
6. Listado de participantes Seminario Taller: Econo mía Solidaria y buen vivir  
 
Nombre Organización E-mail Expectivas de 

participación 
Sugerencias 

1. Laura Hormazábal Acomec Lh081852@gmail.com 
 

Ampliar 
conocimientos 

Se necesitan más de 
estos espacios 

2. Henry Santiago Ríos Soy naturista Ashaninka58@hotmail.com 
 

Ampliar 
conocimientos, 
establecer contactos 
y confraternidad 

Difusión en las 
municipalidades y 
televisión del tema 
de economías 
solidaria y talleres 
para monitores 

3. Rebeca Díaz Bobadilla Universidad de 
Chile 

Rebeca.diaz.b@gmail.com 
 

Ampliar 
conocimiento sobre 
el tema y de esta 
forma de organizar 
la vida económica 

- 

4. Elizabeth Contreras A Taller Mere Elycontreras1@hotmail.com 
 

- Formación en los 
temas que 
desarrollamos 

5. Elia Acuña Nauco Taller Mere Elia.acuna@gmail.com 
 

Establecer redes Me encantaron las 
exposiciones 
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6. Andrea De Lourdes 
Castillo Muñoz 

- relmurayen@@gmail.com 
 
 
 
 
 

Profundizar en el 
buen vivir como 
nuevo modelo 
civilatorio 

Continuar 
profundizando en el 
tema del buen vivir  
con la voz de 
hombres y mujeres 
indígenas 

7. Sandra Martínez Martínez Taller de cuero, 
Renca-Vicaría 
Norte 

- Saber más sobre 
economía solidaria 

Más talleres en el 
tema 

8. Juana González Taller  velas 
artesanales, 
Renca-Vicaría 
Norte 

Juany-gonzalez34@gmail.com 
 

Recibir información - 

9. Francisca Gómez L - Francisca.lechaptois@gmail.com 
 

Conocer algo más 
sobre la economía 
solidaria y cómo 
vivirla en la 
cotidianidad 

Agradecer la 
iniciativa 

10. Rosa María Moya  Talleres Nazareth - - Charlas educativas 
en escuelas 

11. Hna. Marina Ruiz 
Sanhueza 

Congregación 
religiosas Sagrado 
Corazón 

marinaruizrscj@hotmail.com 
 

Cómo vivir esto día 
a día 

- 

12. Vita Chaporro Páez Talleres Nazareth Charovi8@hotmail.com 
 

Promover la 
solidaridad 

Hacer encuentros 
con mayor 
frecuencia  

13. Romina Ruz Corvalán Te acompaño Romina.ruz@live.com 
 

Tener una mayor 
visión y orientación 
sobre el consumo 
ético 

- 
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14. Patricio Castillo Vela Asociación 
Comunidad Papa 
Juan XXIII, 
Proyecto Sol 

Proyecto_sol@yahoo.es 
caspatricio@gmail.com 
 

Aprender y 
fortalecer la red 
solidaria, dar  

Seguir educando 
sobre esta temática 

15. Cecilia Santelices 
Lazcano 

Ong Auquinko santeliceslazcano@hotmail.com 
 

- Agradecer la 
oportunidad de 
participar de la red 
de economía 
solidaria 

16. Miriam Madrid Ong Auquinko Madrid.plaza@gmail.com 
 

- Se agradece la 
posibilidad de 
poder participar de 
estos encuentros 

17. Chelga Sepúlveda 
Contreras 

Fasic Helga_sepulveda@yahoo.es 
 

Adentrarme en el 
tema 

- 

18. Rosa Haydee Céspedes Talleres Nazareth Haydee3121970@gmail.com 
 

Aprender más y ser 
parte de la 
economía solidaria 

Mayor difusión de 
estas actividades 

19. Silvia Quintanilla Vera Asociación 
comunidad Papa 
Juan Pablo XXIII, 
proyecto Sol 

Proyecto_sol@yahoo.es 
 

Aprender para 
aplicar 

- 

20. Rosa Mora Mendoza Talleres de 
Nazareth 

- Enriquecerme 
como persona para 
entregar mis 
conocimientos 

Realizar seminarios 
más a menudo 

21. Margarita Arredondo 
Tapia 

Talleres Nazareth - Aprender Avisarnos para 
exponer nuestros 
productos. 
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22. Luis Sáez Tonacca Universidad de 
Santiago 

Luis.saez@usach.cl 
 

Ver posibles áreas 
de cooperación 
desde la Usach 

Replicar en otras 
universidades 

23. Celia Arroyo García Talleres de 
Nazareth 

ceargar@gmial.com 
 

Poder replicar los 
aprendido en los 
talleres 

Poder exponer 
nuestros productos 

24. Derry Healy Columbanos derryh@gmail.com 
 

Crear redes, 
socializar, 
desarrollar 
conocimiento y 
experiencias 

Felicitaciones por 
la iniciativa 

25. Herminia Morales R Misioneros 
Claretianos 

herminiamorales@claretianos.cl 
 

Tener nuevas 
herramientas y 
conocimientos 
Transmisión de 
experiencias a los 
participantes 

Enviar 
presentación de la 
hermana Donata y 
felicitaciones 

26. Gabriela Hume Vicaría de Pastoral 
Social y de los 
Trabajadores 

ghume@iglesia.cl 
 

Aprender sobre 
economía solidaria 

- 

27. Pedro Faúndez Rojas Misioneros 
Claretianos 

Pedro_faundez2@live.cl 
 

Conocer más, 
aprender 

Muy buena 
jornada, gracias 
por la experiencia 

28. Pedro O”Ryan ONG Poloc pedro@poloc.org 
 

- - 

29. Juan Araneda Bustos Ong Poloc juan@poloc.org 
 

Información sobre 
economía solidaria 

Felicidades por el 
seminario, por la 
información 
entregada y las 
exposiciones 
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30. Patricia del Pilar Zapata Junta de Vecinos 
Aires Nuevos de 
Lampa 

astronoma@hotmail.com 
 

Fue muy 
provechoso este 
seminario y 
conocer otras 
realidades para 
ayudar a mi pueblo 

Difundir en otros 
medios estos 
trabajos para que 
las personas 
puedan conocer  
que puedan ser 
autónomos y no 
depender. 

31. Ana Rodríguez Berríos Comité Aires 
nuevos de Lampa 

- Redes de apoyo Difundir estos 
temas 

32. Paz Moya Cornejo Universidad de 
Santiago de Chile 

Paz.moyac@usach.cl 
 

Conocer más del 
tema y sus 
resultados 

- 

33. Fernanda María Ávila 
Concha 

Talleres de 
Nazareth 

Fernanda.avila78@hotmail.com 
 

Cómo hacer crecer 
mi negocio 

- 

34. Rogelio Correa Santelices Amerindia rogelioarauco@yahoo.es 
 

Informarme, 
establecer vínculos 
de apoyo 

- 

35. Irene González San 
Martín 

Vicaría Zona Norte Nenitagonzalez53@hotmail.com 
 

Establecer 
contactos 

- 

36. Carla Herrera Zúñiga Universidad de 
Santiago 

Carla.herreraz@usach.cl 
 

Conocer más del 
tema de consumo 
responsable 
asociado a la 
economía solidaria 

- 

37. Francisca Herrera Neira Universidad de 
Chile, estudiante 
de antropología 

Franherrera.n@gmail.com 
 

Nuevos 
aprendizajes y 
perspectivas 

- 
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38. Ana Soria Rodríguez Trabajadora 
independiente 

Rodas70@hotmail.com 
 

Comenzar un 
proceso de 
autonomía e 
independencia 
frente a un 
desarrollo 
autosostenible 

Destacable la 
humanización 
dentro del proceso 
productivo y los 
intercambios de 
productos 

39. Yanny Figueroa Ayala UTEM Jenny.figueroa@gmail.com 
 

- - 

40. Pierina Díaz “Te acompaño Pierina.diaz.c@hotmail.com 
 

Estar más 
orientada sobre los 
temas de aborda el 
seminario 

- 

41. María A. Sepúlveda Escuela y UST Maria.sepulveda@santotomas.cl 
 

Conocimiento 
sobre redes de 
economía solidaria 

Muy buen 
programa 

42. Pierina Herrera 
Maldonado 

Centro de madres 
El Esfuerzo de 
Colina 

Lauritta51_66@hotmail.com 
 

Desarrollar y 
aclarar ideas 

No dejar de apoyar 
a los productores y 
ayudar a fortalecer 
su capacidad de 
gestión 

43. María Sol Egido Talleres de 
Nazareth 

solegi@hotmail.com 
 

- - 

44. Oriana Benavides Talleres de 
Nazareth 

- Seguir participando - 

45. Sandra Salazar 
Montecinos 

Talleres de 
Nazareth 

Joans35@hotmail.com 
 

- - 

46. Macarena Ríos Tapia Vicaría de Pastoral 
Social y de los 
trabajadores 

Maquita217@gmail.com 
 

- - 
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47. Frida Álvarez Zurita Religiosa 
Misioneras de  
María 

Frida.alvarez55@gmail.com 
 

Aprender a conocer 
por medio de las 
diversas 
experiencias 

- 

48. José Benavente Agrupación de 
voluntarios Te 
acompaño de 
Huechuraba 

jbenaventej@yahoo.es 
 

Informarme, 
sensibilizarme en la 
temática 

Aterrizar y 
humanizar la 
temática 

49. María Lara Calderón Te acompaño, 
agrupación de 
voluntarios de 
Huechuraba 

Nandyta.-@hotmail.com 
 

Enriquecer los 
conocimientos en 
relación a vivir bien 
y economía 
solidaria 

Agradecer la 
producción, la 
iniciativa de este 
seminario 

50. Constanza Cazquín 
Lazcano 

Te acompaño, 
agrupación de 
voluntarios de 
Huechuraba 

Constance@hotmail.com 
 

Adquirir nuevos 
conocimientos 

Se agradece la 
iniciativa e 
invitación 

51. Dylcia Torres Lagos Instituto 
Humanitario 

dylciatorreslagos@yahoo.es 
 
 

Un excelente 
encuentro, muy 
bien organizado, 
me encantó 

Felicitar a los 
organizadores, es 
importante que 
pudieran realizar 
otro taller. 

52. Whoo Shin Kwak Padres de San 
Columbano 

Ohyoyo1127@hotmail.com 
 

Ideas que se 
pueden 
implementar en mi 
población, 
profundizar en 
economía solidaria 

- 

53. Verónica Tapia Reyes Centro de Madres 
El Esfuerzo de 
Colina 

verytotapia@yahoo.es 
 

Aclarar ideas, 
insertarnos en la 
forma de vivir de la 
red de economía 
solidaria 

- 
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54. Cristian Pedreros 
Astudillo 

Vicente Pedreros 
Vera 

Riddiman007@hotmail.com - - 

55. Eliana Martínez Taller Añunka rberrios@alcase.cl 
 

- - 

56. Pamela Rodríquez 
Riquelme 

Taller Añunka - - - 

57. Cecilia Hernández 
Méndez 

Taller Añunka - Participar de estos 
encuentros 

No se olviden de 
los artesanos 

58. Claudia Benavente Taller Añunka - - - 
59. Laura Astorga Cerda Taller Añunka - - - 
60. Ana Leighton Escobar Vicaría de Pastoral 

Social y de los 
Trabajadores 

aleighton@iglesia.cl 
 

- - 

61. Hna Josefina Panedas Religiosas Siervas 
de San José 

josepanedasp@hotmail.com 
 

- - 

62. César Correa Sociedad 
Misionera San 
Columbano 

jpicchile@columbanos.cl 
 

- - 

63. Bruna Foshetti Casa Peñalolén bruna_fc@hotmail.com 
 

- - 

64. Lucia Pintomatamoros Acomec-
Conamarch 

lucia.pintomatamoros@gmail.com 
 

- - 

65. Antonio Vargas Red Economía 
Solidaria Santiago 

vavargasc@yahoo.es 
 

- - 

66. Juan Carlos Arriagada Ong Espacio y 
fomento 

jc.arriagada@gmail.com 
 

- - 

67. Mila Zúñiga Corporación Canto 
de Agua, Copiapó 

cantodeagua@yahoo.es 
 

- - 

68. Hna Donata Cairo Corporación Canto 
de Agua 

donatacairo@hotmail.com 
 

- - 

69. Mercedes Aguilera Asociación de 
microempresarios 

mercedes.aguilera.arte@hotmail.com 
 

- - 
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de Huechuraba 
70. Irene González Vicaría Zona 

Norte, Taller 
Renca 

nenitagonzalez53@hotmail.com 
 

- - 

71. Liliana Saldaña Red Economía 
Solidaria Zona Sur 

liliana.saldana65@gmail.com 
 

- - 

 
 
 
 
 
 


